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Fso es evidente

iCudnta riqueza de humanidad hay en cada nimero
de la Carta a los amigos!

Al leer los articulos, unos rostros aparecen delante de
nuestros 0jos, unas voces resuenan a nuestros oidos,
vemos a jévenes y mayores moverse los unos hacia
los otros, los unos con los otros; jamds para guardarse,
para si mismos, logros duramente ganados sino al
contrario, para compartirlos con los demds. Sin deseos
de dar lecciones, ellos transmiten lecciones de
humanidad basadas en una profunda conviccion: para
ellos, lo que emprenden es evidente.

Es evidente «ayudar a los demas como me han
ayudado», es evidente regresar a la escuela ya siendo
mayor para «aprender mucho sobre si misma y también
a cuidar mejor de la familia», es evidente «aliviar no
s6lo el hambre material sino también hambres
invisibles», es evidente inventar “para salir adelante
con los nifios mas pobres», es evidente «demostrar el
amor inquebrantable que tiene por sus hijos.», es

evidente para ese hombre que vive en la calle
comprender a las personas «han dejado todo... ni
siquiera saben que sera de sus hijos». Es evidente para
unos jévenes afirmar en un poema «te combatiremos
por un mundo mejor. Si, la juventud se moviliza...»

Entonces... también es evidente lanzar un sitio Internet
para dar a conocer esos compromisos emprendidos
contra la miseria, para conocerse y aprender los unos
de los otros.

En el 2011 dispondremos de la pagina web:
www.superemoslaextremapobreza.org, el cual es
suyo, corresponsales del Foro Permanente; serd el sitio
de los que celebran cada afo el 17 de octubre, Dia
Internacional para la Erradicacion de la Pobreza, como
de aquellos que quieren construir un mundo justo y
fraterno. Les hablaremos de eso en la proxima Carta
a Nuestros Amigos en el Mundo.

Huguette Redegeld

® Un padre de familia que no renuncia
a encontrar a sus hijos

Roger es un aborigen de Australia que tiene 50 afios de edad
y actualmente esta desempleado. Sus padres vivian en la
zona rural y trabajaban como obreros agricolas. El padre
de Roger murié hace dos afios, su madre de 77 afios vive
en una casa de retiro para ancianos. Roger vive solo en
Canberra. Trabaja ocasionalmente en la construccién de
carreteras pero Gltimamente gasta toda su energia tratando
de a ver a sus tres hijos, a quienes no ha visto desde hace
tres afos, razén por la cual no ha podido trabajar por una
temporada. Sus hijos tienen 7, 4 y 3 afnos de edad, Roger
se separ6 de su companera, una mujer no aborigen, y los
ninos viven con ella en la zona rural de Australia.

Ha hecho todo lo que estd a su alcance para contactarse
con sus hijos pero todos sus esfuerzos en estos tres afos
han sido en vano. Cambid tres veces de abogado hasta que
encontré uno que trabaja para él con benevolencia y un
COMpPromiso sin reservas.

El mes pasado, consiguié una victoria minima. Tras una
fuerte lucha judicial, un tribunal le autoriz6 tener contacto
limitado con los ninos; por primera vez después de tres afios
pudo abrazarlos la semana pasada. Ese dia fue el hombre
mas feliz del mundo.

Roger no abandonara la lucha, desea obtener la custodia
total de sus hijos. El quiere demostrarle a todos que es un
buen padre, que quiere a sus hijos y, en efecto, el amor
inquebrantable que tiene por sus hijos es digno de
admiracion.

Este hombre pertenece a una generacion de aborigenes
rurales en Australia golpeados por la pobreza; sin embargo,
aunque poca gente lo sabe, su voluntad por salir adelante
es increible. Son muchos los prejuicios que encierran a la
gente como él, son tan fuertes que les es muy dificil escapar
de esa “prision”. No obstante, Roger tendra éxito en la vida
porque su determinacién no tiene limites.

CHANAKA B., AUSTRALIA


www.superemoslaextremapobreza.org

® «Ser culto es el nnico modo de ser libre»
José Marti

Gisele Antunes R., estudiante en el Instituto Superior de
Ciencias de La Habana, donde hay otros estudiantes
brasilenos, da su testimonio.

Me fui de casa a los nueve afnos. No habia nada de comer,
ni lo mas minimo para sobrevivir. Cuando me fugué de casa,
traté de decir las Bienaventuranzas en la plaza y conoci a
otros ninos que vivian en la calle. Me volvi como ellos. Un
nifo me enseié cémo ir a un centro de acogida. Yo sélo
iba para comer, lavarme y jugar un poco. A partir del 5° dia
de mi nueva vida comencé a inhalar la cola de zapatero e
inmediatamente después, la droga.

Unos educadores del centro trataron de ayudarme pero no
sirvié de nada. Conoci a Sor Ana Maria que pudo hacerme
entrar en un nuevo centro de acogida «Sol y Vida». Ahi pasé
tres afios y paré la droga. Pero esta institucién no era
financiada por el gobierno y tuvo que cerrar. Me
hablaron de «albergues» de la alcaldia. Entre ellos
estaba el Instituto Bosco donde me quedé

hasta los 17 afios. -
I F

Para los que se drogan, es dificil seguir F“’

las reglas. Fue gracias a la paciencia de .

los educadores que logré no drogarme ~

mds, comer y curarme de una anemia

grave.

Cuando era nifia, era una rebelde, no queria
aceptar mi destino. Sélo queria tener una fami-

lia. También, habia algo con lo que yo sofaba: la
escuela y los estudios. A los catorse afos comencé a
jugar fatbol, cobré dinero por primera vez. A los 16 anos
pude entrar en una institucion que

impartia formaciones a los jovenes en la calle y que finan-
cié mis estudios de ayudante de enfermera. Pero no pude
terminar ya que en Brasil después de los 17 afios y once
meses uno ya no puede ser ayudado por las instituciones
publicas. Se las tiene que arreglar uno solo. Cuando
cumpli los 17 afios estaba desesperada.

Afortunadamente el Instituto Bosco creé «Calentar el
Horizonte»: una «reptlblica» de jévenes, una casa donde,
si uno viene de un «albergue», se puede quedar hasta los
21 afios. Las reglas de base son: trabajar, estudiar y querer
tener éxito en la vida. Poco después de mi llegada,

un educador me hablé de unas becas para seguir
estudios de medicina en Cuba. Los pasé y
estoy en Cuba desde el 2007. jEsta es mi |
mayor conquista! -
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Recuerdo el tiempo en que vivia en
una casa sin agua, sin electricidad,
sin comida. Recuerdo los dias en
que no podia levantarme porque
estaba muy débil, en los que i
bebia agua con azicar para
enganar el hambre. Recuerdo

mis amigos de las calles que , "'-1 f
robaban, mataban y se [ ‘;--rF
drogaban... by
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Ahora quisiera ayudar a los = J
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demads como me han V!

ayudado a mi. wiiay. |}

® ;Quién esta mas perdido?

Desde hace varios anos, Claire E. acompana a Jacques, un
hombre sin domicilio fijo, en sus gestiones para permitirle
obtener un certificado de domicilio sin el cual no puede
obtener ni documentos de identidad, ni derechos, ni el
subsidio minimo social, pero sobretodo, tampoco reanudar
los tramites para una vivienda.

La asociacion que tiene la autorizacién para dar el
certificado de domicilio, es un lugar de apoyo a los
migrantes y los indocumentados. Es lo que estd escrito en
la parte de abajo del panel de la recepcion en letras
pequefas «y para las personas SDF, (Sin Domicilio
Fijo)».

Efectivamente, cuando llegamos habia unas treinta personas,
la mayoria eran hombres jévenes, africanos, magrebifs,
rumanos, gitanos... Jacques es el tnico hombre de origen
francés... también el inico marcado por los afos en la calle,
[leva varios abrigos superpuestos muy pasados de moda,
un vaquero manchado, zapatos llenos de tierra del camino
que le lleva a la caravana que ocupa desde hace mucho
tiempo.

Estos hombres se hablan entre ellos en lenguajes extranjeros,
no dominan el francés y hay intérpretes que traducen y les
apoyan en sus gestiones. Conozco sus situaciones
insoportables, sus recorridos, el viaje que hicieron, las
dificultades y los trabajos que hoy sufren para integrarse,
para tener derechos, para tener un lugar donde vivir
dignamente.

Pero Jacques es quien me parece mas perdido, el que mas
dificultades tiene. Sin embargo, es él quien tiene las palabras
justas ante tal situacién y me da la respuesta: «jTe das cuenta
esos pobres hombres que han dejado todo para llegar aquf,
y este pais ni siquiera es capaz de acogerles como se debe!
iY ellos estan solos, dejan a su familia y no reciben ni
noticias, yo por lo menos sé que mi hija es bonita, que crece
bien y que estd bien! Los padres de ellos ni siquiera saben
que sera de sus hijos.»

CLAIRE E., ATD CUARTO MUNDO, FRANCIA



® Querer sacar adelante a los ninos mas
pobvres, nos obliga a inventar

Impresionado por una accién comunitaria de la que habia
sido testigo en un barrio de Bangui (Republica
Centroafricana), Georges L. Impactado por el abandono en
el que vivia la poblacion de la isla Mbongossoua, decidié
crear ahi una pequena escuela y cuenta como lo hizo:

Todos los dias atravesaba el rio. Hacfa visitas de cortesia a
todas las familias y a los nifos para tener una idea clara de
sus condiciones de vida. Asi nacié la confianza entre las
familias y yo, los jefes de sector y yo.

A partir de ahi puedo saber quién puede pagar y quién no.
Y si veo que la familia no puede cumplir con su
compromiso, la considero como un caso social.

Querer sacar adelante a los nifios mas pobres, nos obliga a
inventar.

Desde el principio hubo problemas, por ejemplo: lograr
que los nifios terminen el afo escolar porque algunas
familias, por ser tan pobres, tienen que irse a las colonias
de pesca y se llevaban a-sus hijos.

Pese a las dificiles condiciones de la escuela y de las burlas
de algunes pad'res nunca me desanimé; al contrario, estoy
feliz de wver' q-ue esos nifios aprenden a pesar de las
dificultades de’sus padres y de su escuela.

No tengo ni las fuerzas ni.los materiales para implementar
esta escuela, pero tengodafuerza que Dios me dio y la gente
verd que lo due estoy | haciendo dara resultados.

Gracias al Mowmllento ATD G{farto mundo yo también
aprendo, sobre tado a través de la Carta a los Amigos en el
Mundo. Estamos juntos para ”Actu rTodos por la Dignidad”.
“iVen con nosotros!”! |

Anicet B., Presidente del COPAJE (Consejo de promocion para
la accion de los jovenes, Republica Democratica del Congo),
organizo, con motivo de un encuentro sobre la miseria, un
concurso de poemas en las escuelas preparatorias publicas de
Brazzaville. A continuacion, algunos extractos.

JAcaso no escuchan ustedes
todos esos gritos de angustia,

de miedo, de tristeza

que trae la miseria...?

Esta miseria que nos hace olvidar
hasta qué dia es hoy...

No sé como llamarte
a ti, que no tienes piedad
y robas a toda esa gente su felicidad...

Ay, miseria del mundo...

tu fin estd proximo

te combatiremos

por un mundo mejor

Si, la juventud se moviliza...

® Lo bello de la educacion es poder dar posi-
bilidades»

Mi nombre es Yuri, tengo 32 afnos. Desde temprana edad,
comencé a hacerme preguntas sobre la pobreza, y mas
alin cuando en mi propia sociedad veo la degradacion
del ser humano por causas diversas. Entonces decidi
trabajar por la educacién; una basada en el amor, con un
principio basico: «Lo mas bello de la educacion es poder
dar posibilidades».

Mi primer suefio era crear una eco aldea, un orfanato,
pero se necesita mucho dinero, asi que empecé con algo
mas pequefo. Estudié y trabajé al mismo tiempo para
reunir dinero. Al principio s6lo yo crefa en mi suefo.
Después de 6 afios de trabajo, estaba listo. Gracias a una
amiga logramos tener una personeria juridica. Asi nacio6
la «Aldea Yanapay, asociacién civil sin fines de lucro», el
2004 abrimos una pequefia escuela alternativa;
acogiamos a mas de 60 nifos cada tarde. A mediados del
2005 iniciamos un programa de voluntariado, por medio
de nuestra pagina Web.

A finales del 2005, de mis ahorros casi no quedaba nada;
empecé a hacer cuadros y tarjetas para financiar la
escuela. El 2006 creamos el "Café restaurante Aldea
Yanapay" para que el proyecto pueda tener financia-
miento propio. Este tiene como principios: Ser un
ejemplo de comercio justo, respeto a sus trabajadores y
un lugar de intercambio cultural. En agosto del 2007
nuestra escuela ya nos quedaba pequena; sin pensarlo
dos veces, alquilamos la casa vecina y empezamos con la
escuela nimero 2; mucha gente me apoyé. Ahora
tenemos una escuela Yanapitas para ninos de 5 a 8 afios y
una escuela Yanapasos para chicos de 9 a mas.

Hasta el 2008 la Aldea tanto como el restaurante fun-
cionaron solo gracias a voluntarios; ahora tenemos una
persona contratada que administra el proyecto de
voluntariado. Gracias a un amigo desarrollamos un taller
de teatro (con 23 chicos); esta experiencia nos lanzé a
crear un Centro cultural, una biblioteca que cuenta con
computadoras, apoyo para jovenes deseosos de
culturizarse. Esperamos empezar pronto con talleres de
arte, club de lectura y otros. —.31.!\'
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Pienso que lo que mi pais necesita, no es solo un alivio al
hambre material, sino necesita una compensacioén y una
sobrealimentacion de ese hambre que algunos han
olvidado por ser gratis e invisible. Se [laman Valores,
Principios y Amor.

YURI'V. “ALDEA YANAPAY”, PERU



® La importancia de tener una educacion

Rachel L. trabaja como ayudante en un centro de sanidad
para enfermos de VIH/SIDA. Ella nos cuenta como, con la
ayuda de su familia, del personal hospitalario y del Foro de
Accion del Pueblo, logré capacitarse y recibir ayuda para
volver a la escuela y adquirir competencias.

Vivo en una provincia del sur de Zambia, el 5 de octubre
de 2003 me enteré que fui contagiada con el virus del Sida.
Cuando el diagnéstico dio VIH positivo. El impacto no fue
tan fuerte como cuando la gente de mi comunidad se
enter6 un mes mas tarde, y comenz6 a murmurar a mis
espaladas, entonces se me hizo muy dificil aceptar que
estaba enferma.

Comencé a esperar la hora de mi muerte, pensé que se podia
presentar en cualquier momento. Contaba las horas... y
segui asi durante meses. Me habia convertido en un
esqueleto, y me decia que era mejor morir.

En el 2004, uno de mis hermanos me llevé a Lusaka, y alli
comencé un tratamiento antiretroviral (ARV). Como no sabia
leer, tomada las medicinas sin enterarme de que se trataba.
Mi familia se ocupé de mi'y de mis hijos.

En junio de 2006, fui al hospital por medicina y estando
alli, alguien del personal me dijo que deseaban que yo

trabajara en el Centro de investigacion para las
enfermedades infeccionas de Zambia. Aquello me colmé
de alegria. Trabajé durante tres meses sin salario y recibi
capacitacion para ser una educadora-amiga. En aquel
tiempo no sabfia escribir en inglés, pero si en Bemba.

Al volver a Mazabuka, le conté esta experiencia a una
persona del Foro de Accién del Pueblo, y ella me aconsej6
que volviera a la escuela. Yo no queria ir pues pensaba que
ya no tenia edad para eso, pero al fin decidi volver a la
escuela comunitaria con mi amiga. Ahora puedo leer y
escribir, ademas me di cuenta de la importancia de tener
una educacion porque se aprende mucho sobre uno mismo
y también sobre como cuidar a la familia. Ahora la
comunidad y mi familia son amigos.

Tengo 46 afos, 5 hijos y 4 nietos, también me ocupo de un
nino huérfano. Estoy en una clase de 4to grado y el ano
préximo tomaré el examen de 3er grado. Agradezco mucho
al Foro de Accion del Pueblo porque me permitié ser quien
soy hoy en dia. Ellos me ayudaron a obtener mdltiples
competencias y ahora puedo fabricar mantequilla de manf
para mi familia y ya no estoy obligada a mendigar.

RACHEL L., ZAMBIA

Correo de lector -

Correo de lector -

Correo de lector -

* Hemos creado el Instituto Superior de
Educacion y del Desarrollo Agricola y
Forestal, sus objetivos son: Luchar
contra la deforestacion y salvaguardar el
medio ambiente, formar profesionales
cualificados en agricultura y ganaderia
para ayudar a los campesinos a producir
mejor con el fin de luchar contra el
hambre. Una fuerte explotacion forestal
ha tenido consecuencias graves sobre la
produccion agricola y el hambre se ha
instalado. La opcién agua y bosque
formara profesionales capaces de pro-
teger el medio ambiente que hoy esta en
degradacion por razones multiples, que
no so6lo son internas a la comunidad,
también lo son externos, es decir
regionales e incluso internacionales.

Jean Godefroid B. Gerdis Fonec,
R. D. du Congo

* La «Casa de los nifios sin mama» ha
empezado a acoger a mas bebés. Cuando
tenemos dificultades financieras, vamos
al mercado a pedir a los comerciantes
cosas para los bebés, y eso produce
algunos resultados positivos. Trabajamos
con el Ministerio del Desarrollo Social y
Género en lo que concierne a los
huérfanos y los nifios vulnerables, y a
veces con la ayuda de Salud Global. La
UNICEEF acaba de hacernos una visita con
la esperanza de comprometerse.
Esperamos verdaderamente, por los nifios,
que eso funcione.

Josephine A., University of Nigeria

*Nos sentimos unidas a las
organizaciones y a las personas que
tienen objetivos similares a los nuestros.
Los articulos nos hacen sentirnos
solidarios entre nosotros y con quienes
sufren la pobreza y la exclusion. Aqui,
estamos proximos a las elecciones
municipales y regionales. Muchos
candidatos en competencia, pocas
propuestas reales que recojan el sentir
de los pobres. Nosotras estamos con
nuestras compafieras trabajadoras del
Hogar; exigimos, de parte de los
candidatos, propuestas para que las que
son explotadas, maltratadas y sufren
violaciones puedan conquistar sus

derechos y vivir mejor.
Ana H., CEPRODETH, Peru

Usted también, puede compartir sus observaciones y experiencias por medio del sitio web: www.movimiento-cuartomundo.org (hacer clic sobre "Intercambios

de experiencias en el mundo") o por email a: foro.permanente@movimiento-cuartomundo.org

El « Foro Permanente sobre la extrema pobreza en el mundo » es una red de personas comprometidas, que quieren
desarrollar una amistad y un conocimiento a partir de lo que nos ensenan las poblaciones pobres, asi como las mas pobres: las
que suman varias situaciones de precariedad a nivel de la educacion, la vivienda, el trabajo, la salud y la cultura, y las que son
mas rechazadas y criticadas. El Foro invita a que se unan a él todos los que quieren formar parte de una corriente de rechazo
a la extrema pobreza en el mundo con el objetivo de reconstruir la comunidad con y a partir de los mas pobres. Esta corriente
se expresa en la Carta a Nuestros Amigos en el Mundo, la cual es publicada tres veces al afo, en francés, inglés, espanol y
portugues, con los escritos de nuestros corresponsales y gracias a traductores profesionales que ofrecen sus servicios
voluntariamente. El Foro Permanente es animado por el Movimiento ATD Cuarto Mundo, OING cuya sede esta ubicada en
Pierrelaye - Francia, cada participante preservar su identidad, significa que no se convierte en miembro de ATD Cuarto Mundo.
E-mail:foro.permanente@movimiento-cuartomundo.org web:www.movimiento-cuartomundo.org Suscripcion: 8US$/8€ al
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